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Présentation du projet
• DÉBUTÉ EN AVRIL 2024

• CO-FINANCÉ PAR LE BUREAU FÉDÉRAL DE L’ÉGALITÉ ET LES HUG

• SUISSE ROMANDE

• DÉVELOPPEMENT SUR 3 ANS

• POUR LES PROFESSIONNEL.LE.S DE LA SANTÉ, DU SOCIAL, DE LA POLICE ET 

DE LA JUSTICE

• PROJET NOVATEUR AVEC UNE CLINIQUE FINE DES VIOLENCES 

PSYCHOLOGIQUES



Objectifs du projet
• CONNAÎTRE, DÉTECTER ET PRÉVENIR LES VIOLENCES PSYCHOLOGIQUES

• MIEUX ACCOMPAGNER ET SOUTENIR LES VICTIMES

• SENSIBILISER ET INFORMER LES PROFESSIONNEL.LE.S CONCERNÉ.E.S

• RENFORCER L’INTERDISCIPLINARITÉ AU SEIN DU RÉSEAU



Avancées du projet
• MISE À JOUR DES CONNAISSANCES : BIBLIOGRAPHIE, GLOSSAIRE (TERMES ET TYPOLOGIES), 

RECHERCHE

• DISPOSITIFS DE FORMATION-SENSIBILISATION EXISTANTS EN SUISSE ET HORS DE SUISSE

• ENTRETIENS AVEC UNE CINQUANTAINE DE PROFESSIONNEL.LE.S DE LA SANTÉ, DU SOCIAL, 

DE LA JUSTICE ET DE LA POLICE

• QUESTIONNAIRE AVEC 15 QUESTIONS ADRESSÉ AUX PROFESSIONNEL.LE.S

• ENTRETIENS AVEC TOUS LES BUREAUX DE L’ÉGALITÉ DE SUISSE ROMANDE

• CRÉATION D’UN GROUPE DE RÉFLEXION INTÉGRANT UNE QUINZAINE DE 

PROFESSIONNEL.LE.S DE TOUS LES DOMAINES

• CRÉATION DU CONTENU DE FORMATION EN COURS



Formation
• EN COLLABORATION AVEC LE CENTRE POUR LA FORMATION CONTINUE ET À 

DISTANCE (CFCD) DE L’UNIVERSITÉ DE GENÈVE ET L’UIMPV

• FORMATION SUR UNE JOURNÉE (8H)

• DÉLOCALISATION DE LA FORMATION DANS LES DIFFÉRENTS CANTONS DE 

SUISSE ROMANDE

• INTERVENTION DE PROFESSIONNEL.LE.S DES DIFFÉRENTS GROUPES 

SÉLECTIONNÉS 



Formation
• THÉORIE, INTERACTIONS ET DISCUSSIONS, CAS CLINIQUES

• EN PRÉSENTIEL AVEC KIT DE FORMATION EN LIGNE (DOCUMENTS ET 

PODCASTS)

• 2 NIVEAUX DE FORMATION

• REGROUPEMENT PAR CATÉGORIES PROFESSIONNELLES

• DÉBUT PRÉVU : SEPTEMBRE 2025/ JANVIER 2026



Aperçu du contenu de la formation
• DIVERSES THÉMATIQUES :

- LES DIFFÉRENTS TYPES DE VIOLENCES PSYCHOLOGIQUES

- EXPLORATION DE 40 THÉMATIQUES SUR LES VIOLENCES PSYCHOLOGIQUES

- OUTILS ET SCHÉMAS PÉDAGOGIQUES

- IMPACTS SUR LA SANTÉ GLOBALE

- ENJEUX LÉGAUX ET ÉTHIQUES

- SPÉCIFICITÉS EN FONCTION DES COUPLES ET PARTENAIRES

- DÉTECTION ET RAPPORT

- STRATÉGIES DE TRAITEMENT ET PRÉVENTION

- RESSOURCES



Perspectives de développement
• ÉLARGIR LE PROJET À D’AUTRES DOMAINES (TRAVAIL, COMMUNAUTÉ)

• METTRE EN PLACE DES CAMPAGNES DE PRÉVENTION AUPRÈS DES 

INSTITUTIONS

• FORMER DES PARTENAIRES POUR DONNER LA FORMATION AUPRÈS DES 

PROFESSIONNEL.LE.S DANS LEUR DOMAINE OU ENTREPRISE



Intéressé.e.x ?
• CONTACTS : 

JESSICA HÉRITIER, ASSISTANTE DE RECHERCHE 

JESS.HERITIER@HUG.CH

EMMANUEL ESCARD, RESPONSABLE DE L’UIMPV 
EMMANUEL.ESCARD@HUG.CH

• OUTIL EN LIBRE ACCÈS SUR NOTRE BLOG : 

HTTPS://WWW.PREVENTION-VIOLENCE.CH/GLOSSAIRE/

mailto:jess.heritier@hug.ch
mailto:Emmanuel.Escard@hug.ch
https://www.prevention-violence.ch/glossaire/

